
OVS Friedrichsplatz
Woche 3
18.01. - 22.01.2021

 

Tagesmenü 1
Sterntalersuppe A,C,L

Putenknackwurst gebraten 

BIO-Erdäpfelschmarren 

BIO-Rahmfisolen A,G

Tagesmenü 1
Vollkornspaghetti A
Puten-Carbonarasauce A,C,G

BIO-Karottensalat 

Sonnenblumenkerne 

BIO-Mandarine 

 

Tagesmenü 1
BIO-Gemüsebouillon L

BIO-Buchstabennudeln A

BIO-Marillen-Palatschinken A,C,G

BIO-Milch G

 

Tagesmenü 3 - vegetarisch
Geröstete Knödel A,C,G

BIO-Roter Rübensalat 

BIO-Banane 

 

Tagesmenü 3 - vegetarisch
BIO-Gemüsebouillon L

Grießnockerl A,C

Makkaroniauflauf A,C,G

dazu Eisbergsalat 

BIO-Essig-Öl-Dressing 

 

Tagesmenü 4
Sterntalersuppe A,C,L

Tomaten-Basilikumrisotto G

 

Tagesmenü 4
Gebackenes Gemüse A,C,G

Kräuterkartoffeln 

Tsatsiki G

BIO-Mandarine 

Tagesmenü 4
Würzige Chicken-Wings 

Potato Wedges 

Joghurt-Kräutersauce C,G,M

BIO-Banane 

Tagesmenü 4
BIO-Gemüsebouillon L

Grießnockerl A,C

Fischnuggets A,C,D,G

BIO-Reis 

mit Sauce Tartare C,M






