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BIO-Milch 6

~ BIO-Fruchtjoghurt ¢

flecker! tiberbacken mit Riffelkartoffein # © daw Sport Mix-Salat - 4 Apfelschmarren vom Huhn
dazu roter Riibensalat - - Schnittlauch-Dip C6M  + mit Joghurtdressing 6,1 Banane - mit Zapfenkroketten %
Bie - £ :

dazu Sport Mix-Salat -
mit Joghurtdressing G,
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DEIN SPEISEPLAN s | (G Woche 11
T H imafreundliche . A
MA56 / Volksschule, Einzelportion ngen | WWE 15.03. - 19.03.2021
Montag Dienstag Mlttwoch Donnerstag 2
39 ?‘ NON ' =
Gebr. Putenknacker A Rindsqulasch mild A6 ] Barlauchcremesuppe AG BI0-Gemiisebouillon A C,L Frischkdsetasche ALG 5
mit Kartoffelschmarren mit Serviettenknodeln § Backfisch b § mit GrieBballchen mit feiner Gemisemischung =
und Rahmfisolen Birne - é in knuspr. Reispanade ~ © BIO-Spiralen AL dazu Sport Mix-Salat -/ =
Bananencreme G ; Kanoffelsalat - é mit Gemiisebolognese mit Joghurtdressing €1/ 2
: e dazu Eisbergsalat - Ameisenkuchen ACF =
mit klarer Marinade M AT ' &
Tagesmenil 2 Gebr. Putenknacker 4,6 Rindsgulasch mild A6 Bérlauchcremesuppe A G BIO-Gemdsebouillon A(,. Frischkésetasche A5
schweinefleischfrei mit Kartoffelschmarren mit Serviettenknddeln Backfisch o mit GrieBbéllchen mit feiner Gemiisemischung N
e und Rahmfisolen Birne - in knuspr. Reispanade BIO-Spiralen 4. dazu Sport Mix-Salat - £
ﬁ%ﬁ‘ Bananencreme G Kartoffelsalat - mit Gemilsebolognese mit Joghurtdressing 6, =
B dazu Eisbergsalat - Ameisenkuchen ACF 58
s mit klarer Marinade 1
Tagesmenii 3 Tortellini ACG BIO-Gemiisebouilion AL Gemiisebouillon AL Kartoffelpuffer 6 Spinatspatzle mit ¢ 6 §
vegetarisch in Tomatensauce - mit Suppennudeln mit Reibteig mit Gemiiseallerlei Kriuter-Ricottasauce =
mit Hartkése C6 - BIO-Milchreis 6 Gemiiselasagne A6 Banane - dazu Sport Mix-Salat - N
dazu Chinakohlsalat - |- Kakaozucker F dazu Sport Mix-Salat - mit klarer Marinade M
mit klarer Marinade M mit Joghurtdressing G,y BIO-Fruchtjoghurt 6
Tagesmeni 4 Putenschinken- ACG Gemiisenuggets AG ~ Zartweizenrisotto 466 BIO-Mostviertler A6C Faschierte Laibchen 4.6

Allergeninformation gemiB Codex-Empfehlung G = Milchoder Lakiose N = Sesam . (i
A = glutenhattiges Getreide D = Fisch H = Schdenfrichte 0 = Sulfite P A
o Pl T " - et s gsante BO-Sriment i du i st G 5?'??9:'39?9?.‘?.’“5_._;_.ﬂl@:Anﬁtﬁ“?Q"’? L

ECA410




e de ()\5@@\0*}“

Tagesmenii 1

Tagesmenij 2
schweinefleischfrei

zertifiziert und entspricht den Vorgaben einer ausgewogenen Mittagsverpflegung.

Tagesmenti 3
vegetarisch

pngebot ist von der Osterreichischen Geselischaft fir Erndhrung ((GE)
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Montag

Gebr. Putenknacker A6
mit Kartoffelschmarren
und Rahmfisolen
Bananencreme G

Gebr. Putenknacker 4,6
mit Kartoffelschmarren
und Rahmfisolen
Bananencreme G

- B — 3

Tortellini 406

in Tomatensauce

mit Hartkése ¢.6

dazu Chinakohlsalat -
mit klarer Marinade M
Brownie A¢F %

o

Dienstag
Rindsgulasch mild 4,6
mit Serviettenknodeln
Birne -
EfRap
Ay
Rindsgulasch mild 4,6
mit Serviettenknddeln
Birne -

NE
BIO-Gemiisebouillon A1
mit Suppennudeln
BIO-Milchreis ¢
Kakaozucker r

MP
NE

. Mittwoch  E>»

- Barlauchcremesuppe 4.6 -
Backfisch b
in knuspr. Reispanade
- Kartoffelsalat -

Y
Barlauchcremesuppe 4,6
Backfisch

in knuspr. Reispanade
Kartoffelsalat -

SE
Gemiisebouillon 4,C.L
mit Reibteig
Gemiiselasagne A6
dazu Sport Mix-Salat -
mit Joghurtdressing G,

S

Donnerstag

BIO-Gemiisebouillon A¢,L
mit GrieBbalichen
BIO-Spiralen A1

mit Gemiisebolognese
dazu Eishergsalat -

mit klarer Marinade i

BI0-Gemiisebouillon 4 |
mit GrieBbélichen
BIO-Spiralen a1

mit Gemiisebolognese
dazu Eisbergsalat -

mit klarer Marinade i

Kartoffelpuffer ¢
mit Gemiiseallerlei
Banane -

MP
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Frischkasetasche A¢6
mit feiner Gemiisemischung
tazu Sport Mix-Salat -

mit Joghurtdressing G 1
Ameisenkuchen A ¢

RIE
Frischkasetasche 44,6
mit feiner Gemilsemischung
dazu Sport Mix-Salat -

mit Joghurtdressing G,
Ameisenkuchen A ¢ F

i

Spinatspétzle mit A¢,6
Kréuter-Ricottasauce
dazu Sport Mix-Salat -
mit Klarer Marinade 1
BIO-Fruchtjoghurt 6
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Tagesmenii 4 Putenschinken- 406 - Gemiisenuggets 4G Zartweizenrisotto A(,6 BIO-Mostviertler A(6 Faschierte Laibchen A¢,61
fleckerl uberbacken mit Riffelkartoffeln dazu Sport Mix-Salat - Apfelschmarren vom Huhn
tazu roter Ribensalat - Schnittiauch-Dip ¢,6,1 mit Joghurtdressing G, B - mit Zapfenkroketten
Brownie ACF Birne - ALG BIO-Milch 6 dazu Sport Mix-Salat - =
MP _E)Qngnﬁ.,‘ b Orange - mit Joghurtdressing 6,1 £
Ame.isen Kuhena E
1
8re Fische stammen qus einer MSC-zertifizierten, nachhaltigen Fischerei WWW.mst.org/qt: MSC-C-51747 AT, f @
; Allergeninformation gemdn Codex-Empfehlung G = Michoder Latose .~ N = Seqy \TN M‘:;‘ g o
A = gutenhaltiges Getreide D = Fisch H = Schaenfrichte 0 = Suffite et W’:m% —
B = Krebstiere E = Erdnuss L = Sellerie P = Lupingn _Corti i Tia-Bl0-Garantie AT-BI0-301 geprift. BIO-Anteil 50%
L@ F = Soja M = Sent R = Weichtire _ Das gesamte BO-Sortiment wird durch die hustria-BDIIAIS RITEL7SBL OGP Bg-Anteil 50%
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