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Tagesmenü 2 - schweinefleischfrei
Fleischbällchen vom Huhn A,C,M

BIO-Naturreis 

BIO-Fitgemüse G

BIO-Apfelkuchen A,C

Tagesmenü 2 - schweinefleischfrei
BIO-Gemüsebouillon L

mit Vollkornfrittaten C,G

Rindfleischlasagne A,G,L

dazu Sport Mix Salat 

BIO-Essig-Öl-Dressing 

 

Tagesmenü 3 - vegetarisch
Geröstete Knödel A,C,G

dazu Grüner Salat 

Joghurtkräuterdressing C,G,M

BIO-Fruchtjoghurt G

Tagesmenü 2 - schweinefleischfrei
Hühnergeschnetzeltes in
Kräuterrahmsauce A,G

BIO-Kaiserspätzle A,C

Tomatensalat mit 

BIO-Essig-Öl-Dressing 

Nektarine 

 

Tagesmenü 3 - vegetarisch
BIO-Gemüsebouillon L

BIO-Sternchen A

Karfiol-Käse-medaillons A,C,G

Rahmspinat A,G

 

Tagesmenü 3 - vegetarisch
BIO-Kartoffel-Gemüseauflauf A,G

BIO-Karottensalat 

BIO-Apfelkuchen A,C

 

Tagesmenü 4
BIO-Gemüsebouillon L

mit Vollkornfrittaten C,G

Frischkäsetaschen A,C,G

Gemüsemischung natur 

Joghurt-Kräutersauce C,G,M

 

Tagesmenü 3 - vegetarisch
BIO-Spiralen A

BIO-Gemüsebolognese A,L

und Hartkäse gerieben C,G

Nektarine 






