DEIN SPEISEPLAN 5 |z R Woche 39

LG Gasgasse VS o GOURMET 27.09. - 01.10.2021
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- - - \g

Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag %

> o] o =] ) :
Tagesmeni 1 Tagesmendi 1 Tagesmend 4 Tagesmeni 3 - vegetarisch Tagesmenii 1 =
BIO-Rindsgulasch A BlO-Linguine A Kartoffel-Broccoli-Auflauf C,G BIO-Pizza Margherita AG Sterntalersuppe ACL g
Serviettenknddel A,C,G Linsensugo ACGL dazv Rahm-Gurkensalat G dazv Eisbergsalat Buchweizenauflauf A C,G ;
und Essigqurkerl M BIO-Apfel Vollkorn-Schokokuchen A,C.F,G BIO-Essig-0l-Dressing Gemischtes Kompott g
BIO-Milch G BIO-Fruchtjoghurt G S
> o
Tagesmeni 3 - vegetarisch Tagesmenii 3 - vegetarisch 'I
Zartweizenrisotto A C.G Sterntalersuppe ACL !
Chinakohlsalat Biirbel und Bdrnd '-
Joghurtkrduterdressing C,G,M (SuBkartoffelbdrchen) AC :
BIO-Erddpfelschmarren :

dazv Sport Mix Salat .

Joghurtkrduterdressing C,G,M |

Ale unsere Fische stammen aus einer MSC-zertifiaierten, nachhaltigen Fischerej. WWW.MSCarg/at: MSC-C-51742

Allergeninformation gemdB Codex-Empfehlung

A = qlutenhattiges Getreide E = Erdnuss L = Sellerie P = Lupinen www.gourmet-kids.at
B - Krebstiere F = Soja M = Senf R = Weichtiere
\ C=H G = Milch oder Laktose N = Sesam
i D = Fisth H = Schalenfriichte 0 =

- -BI0- iift.
R Sulfite Das gesamte Bl0-Sortiment wird durch die pystria-BI0-Garantie AT-B10-301 qepri

[ Iaktosefrei

K7 vegetarisch

BA schweineleischfrei








