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Tagesmenü 1
BIO-Rinds-Geschnetzeltes A,G,L

Vollkornspiralen A

Chinakohl, Essig-Öl 

BIO-Essig-Öl-Dressing 

BIO-Briochekipferl A,C,G

 

Tagesmenü 1
Kartoffel-Broccoli-Auflauf C,G

Mexikanischer Salat 

BIO-Apfel 

 

Tagesmenü 2 - schweinefleischfrei
BIO-Grießkoch nach "Großmutters
Art" A,G

Kakaozucker F

BIO-Banane 

Tagesmenü 2 - schweinefleischfrei
Crispy Chicken A,C,G

BIO-Petersilkartoffeln 

BIO-Sonnengemüse 

BIO-Vanillejoghurt G

 

Tagesmenü 3 - vegetarisch
Herzhafte Semmellaibchen A,C,G

Gemüse Kunterbunt G

BIO-Apfelkuchen A,C

 

Tagesmenü 3 - vegetarisch
Spinatravioli A,C,G

Tomatenragout 

Chinakohlsalat 

BIO-Essig-Öl-Dressing 

BIO-Briochekipferl A,C,G

Tagesmenü 2 - schweinefleischfrei
Vollkornspaghetti A
Sauce Bolognese v.Rind A,L

und Hartkäse gerieben C,G

dazu Gärtner Mix Salat 

BIO-Essig-Öl-Dressing 

BIO-Apfel 

  

Jause 2
BIO-Vollkornbrot A

Eiaufstrich C,M

BIO-Apfel 

 

Tagesmenü 3 - vegetarisch
Gemüseschnitzel A,C,G,L

BIO-Reis 

Schnittlauch-Dip C,G,M

BIO-Vanillejoghurt G

Tagesmenü 4
Knusper-Backfisch D

Potato Wedges 

Schnittlauch-Dip C,G,M

BIO-Apfelkuchen A,C

  

Jause 2
BIO-Roggenbrot A

Gouda G

Radieschen 

  

Jause 1
Karottenbrot A,F

Butterkäse G

BIO-Banane 

  

Jause 2
BIO-Knusperstangerl A

Drautaler G

dazu Gurke 

 

Jause 2
Fladenbrot A,F,G,N

BIO-Hummus natur F,N

Mini-Gurken 






