Tagesmeni 3 - vegetarisch
BIO-Topfenknddel mit Butter-
Bréseln A,C,G

Beerenrdster

BI0-Mandarine

R

Jause 1
Kdsestangerl-A.G
dazu Gurke

DEIN SPEISEPLAN

GTVS Friedrichsplatz

Dienstag

Tagesmenii 4
Kartoffel-Broccoli-Auflauf C,G
BIO-Karottensalat

Topfenstangerl ohne Rosinen A,C,G

Jause 1

BIO-Grahamwecker! A
Frischkdse G

W UIND GOURMET
SETZEM SICH FUR

KLIMAFREUNDLICHE
ERNAHRUNG EIN

Mittwoch

Tagesmeni 3 - vegetarisch
BIO-Gemiseallerlei G
Réstinchen

BI0-Banane

AY

Tagesmeni 4
Hihnerkeulen gegr.
Potato Wedges
Joghurt-Krdutersauce C,G,M
Bohnensalat

BI0-Banane

Jause 1
Mischbrot A
BIO-Butter G

Alle unsere Fische stammen aus einer MSC-zertifizierten, nachhaltigen Fischerei WwWw.msc.org/at; MSC-C-51742
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Donnerstag

N

Tagesmeni 2 - schweinefleischfrei
BIO-Kalbsbutter-Schnitzel im Saft ACL
Kartoffelpiiree G

BIO-Erbsen natur G

Mandarinenkompott

Tagesmeni 3 - vegetarisch
BIO-Hornchenauflauf A CGL
BIO-Roter Ribensalat
Mandarinenkompott

Jause 1

Schweizerbrot A
Edamer G

A = glutenhaltiges Getreide
B = Krebstiere

L=¢H

D = Fisch

Allergeninformation gemdB Codex-Empfehlung

E = Erdnuss L
F = Soja M
G = Milch oder Laktose N
H = Schalenfriichte 0

Sellerie
Senf
Sesam
Sulfite

Lupinen
Weichtiere

Woche 5

31.01. - 04.02.2022

Freitag

Tagesmenii 3 - vegetarisch
Tomaten-Basilikumrisotto G
dazv-Gértner Mix Salat
Joghurtkrduterdressing C,G,M
Jogurella Mixi Vanille G,H

AY

Tagesmenii 4
Hilhnernuggets A
BIO-Risipisi

dazu Rahm-Gurkensalat G
Jogurella Mixi Vanille G,H

Jause 1

BIO-Knusperstangerl A
BI0-Banane

i
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