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Tagesmenü 2 - schweinefleischfrei
Chili sin Carne A,F

Vollkorncouscous A

Muffin Schoko-Banane A,C,G

Tagesmenü 1
Rindfleisch gekocht 

BIO-Erdäpfelschmarren 

BIO-Cremespinat A,G

Vanillepudding G

Tagesmenü 1
BIO-Erdäpfelsuppe A,G

Knusper-Backfisch D

BIO-Naturreis 

BIO-Fitgemüse G

 

Tagesmenü 2 - schweinefleischfrei
Hühnernuggets A

BIO-Petersilkartoffeln 

BIO-Sonnengemüse 

BIO-Banane 

 

Tagesmenü 2 - schweinefleischfrei
BIO-Spaghetti A
Pesto alla Genovese C,G

Tomatensalat 

BIO-Essig-Öl-Dressing 

BIO-Briochekipferl A,C,G

 

Jause 1
Karottenbrot A,F

Putenkrakauer 

dazu Gurke 

 

Tagesmenü 3 - vegetarisch
Bärbl und Bärnd (Süßkartoffelbären) A,C

BIO-Risipisi 

Schnittlauch-Dip C,G,M

Vanillepudding G

 

Tagesmenü 3 - vegetarisch
BIO-Erdäpfelsuppe A,G

Los Palatschinkos Tomate-Mais A,C,G

dazu Sport Mix Salat 

Joghurtkräuterdressing C,G,M

 

Tagesmenü 3 - vegetarisch
BIO-Käse Tortelloni A,C,G

BIO-Wiener-Tomatensce. A

dazu Eisbergsalat 

BIO-Essig-Öl-Dressing 

BIO-Banane 

  

Jause 1
BIO-Semmel A

Drautaler G

und Essiggurkerl M

 

Jause 2
Sonnenblumenweckerl A

Kräutergervais G

gelber Paprika 

  

Jause 2
BIO-Roggenbrot A

Butterkäse G

Kohlrabi 

 

Jause 1
Schweizerbrot A

Putensalami 

roter Paprika 

  

Jause 1
BIO-Roggenbrot A

Eiaufstrich C,M

grüner Paprika 

 

Jause 2
Käsestangerl A,G

BIO-Butter G

Honigmelone ganz 






