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Tagesmenü 2 - schweinefleischfrei
Vollkornspaghetti A
BIO-Gemüsebolognese A,L

und Hartkäse gerieben C,G

BIO-Marmorkuchen A,C

 

Tagesmenü 2 - schweinefleischfrei
BIO-Gemüsebouillon L

Grießnockerl A,C

BIO-Kartoffel-Gemüseauflauf A,G

BIO-Roter Rübensalat 

 

Tagesmenü 4
BIO-Gemüsebouillon L

Vollkorn-Sternchen A

BIO-Kaiserschmarren A,C,G

BIO-Apfelmus 

 

Tagesmenü 2 - schweinefleischfrei
Linsenbällchen G

Cremige Polenta G

Broccoli natur 

BIO-Fruchtjoghurt G

Tagesmenü 2 - schweinefleischfrei
Fischfilets geb. A,C,D,G

BIO-Risipisi 

dazu Rahm-Gurkensalat G

Sonnenblumenkerne 

BIO-Apfel 

  

Jause 1
Mischbrot A

BIO-Butter G

BIO-Apfel 

Tagesmenü 4
BIO-Gemüsebouillon L

Grießnockerl A,C

Hühnerkeulen gegr. 
Potato Wedges 

Joghurt-Kräutersauce C,G,M

Bohnensalat 

 

Jause 2
BIO-Semmel A

Eckerlkäse G

dazu Gurke 

Tagesmenü 4
Hühnerkebap G

BIO-Reis 

Tsatsiki G

BIO-Fruchtjoghurt G

  

Tagesmenü 3 - vegetarisch
Kung Fu-Gemüse 

Jasminreis 

dazu Sport Mix Salat 

BIO-Essig-Öl-Dressing 

BIO-Apfel 

 

Jause 1
BIO-Mohnstriezerl A

Putenstreichwurst 

gelber Paprika 

 

Jause 1
BIO-Kornspitz A,F

Putencabanossi 

Mini-Gurken 

  

Jause 1
Kürbiskernbrot A,F

Tilsiter G

grüner Paprika 

 

Jause 2
Karottenbrot A,F

BIO-Frischkäse Kräuter G

Kohlrabi 

 

Jause 2
Fladenbrot A,F,G,N

BIO-Hummus natur F,N

Mini-Gurken 






