Tagesmeni 2 - schweinefleischfrei
BIO-Linguine A

BI0-Sauce Bolognese vom Rind AL
Chinakohlsalat

American Dressing C,G;M
BI0-Erdbeertopfencreme G

HR

Tagesmeni 3 - vegetarisch
Gerostete Knddel A C.G
BIO-Roter Ribensalat
BIO-Erdbeertopfencreme G

Jause-1

GTVS Friedrichsplatz

DEIN SPEISEPLAN

Dienstag

Sonnenblumenweckerl A
Putenschinken

roter Paprika

HR

Jause 2

BIO-Vollkornbrot A
Gervais Natur G

Kohlrabi

Jause 1
BI0-Roggenbrot A
BIO-Butter G

Pfirsich

Tagesmeni 2 - schweinefleischfrei
BI0-Gemisecremesuppe AL

mit Croutons natur A
BIO-Milchreis G
Kakaozucker F
BIO-Milch G
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Mittwoch

Jause 1
BI0-Knusperstangerl A
Putenschwarze
Radieschen

K

Jause 2

Mischbrot A
Frilhlingsaufstrich GM
gelber Paprika

Alle unsere Fische stammen aus einer MSC-zertifizierten, nachhaltigen Fischerei WWW.msc.org/al; MSC-(-51742

Allergeninformation gemdB Codex-Empfehlung
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Donnerstag

Tagesmeni 2 - schweinefleischfrei
BI0-Kidneybohnen-Burger AC,G
BIO-Stampf-kartoffelpiiree G
Gemisemischung natur
BIO-Vanillejoghurt G

AY

Tagesmeni 4
Beefburger ACM
Burger Bun Sesam AGN
Gurkenscheiben

Kdse G

dazv Eishergsalat
BIO-Vanillejoghurt G

Jause 1
BI0-Grahamweckerl A
Putenextra M

dazv Gurke

Jause 2

frischer Schnittlauch
BIO-Dinkelbrot A GN
BIO-Butter G
BIO-Apfel

Woche 20

16.05. - 20.05.2022

Freitag

Tagesmenii 1
Gemiisenuggets A G
Krduterkartoffeln
Gemiise Kunterbunt G
Bohnensalat
Nektarine

Jause 2
BIO-Kornspitz AF
Eiqufstrich C,M
BIO-Karotten
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[ Iaktosefrei

K7 vegetarisch

BA schweineleischfrei

A = qlutenhattiges Getreide E = Erdnuss L = Sellerie P = Lupinen www.gourmet-kids.at
B = Krebstiere F = Sojd M= Senf R = Weichtiere
C-H G = Milch oder Laktose N = Sesam
“aig, D = Fisch H = Schalenfrichte 0 = Sulfite









