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Tagesmenü 2 - schweinefleischfrei
Vollkornspaghetti A
BIO-Gemüsebolognese A,L

und Hartkäse gerieben C,G

Gemischtes Kompott 

 

Tagesmenü 4
BIO-Kaiserschmarren A,C,G

BIO-Apfelmus 

Birne 

 

Tagesmenü 3 - vegetarisch
BIO-Spaghetti A
Pesto alla Genovese C,G

dazu Eisbergsalat 

BIO-Essig-Öl-Dressing 

BIO-Fruchtjoghurt G

Tagesmenü 1
BIO-Frühlingskräutersuppe A,G

mit Croutons natur A

Alaska-Seelachswürfel in Tom.-
Mozzarella-Sce A,D,G

Vollkornmakkaroni A

dazu Sport Mix Salat 

BIO-Essig-Öl-Dressing 

 

Tagesmenü 4
Bunte Bulgurpfanne A

Chinakohlsalat 

American Dressing C,G,M

BIO-Marmorkuchen A,C

Tagesmenü 4
Hühnerkebap G

BIO-Reis 

Tsatsiki G

BIO-Fruchtjoghurt G

 

Tagesmenü 3 - vegetarisch
BIO-Frühlingskräutersuppe A,G

mit Croutons natur A

Kung Fu-Gemüse 

Jasminreis 

dazu Sport Mix Salat 

BIO-Essig-Öl-Dressing 






