GTVS Friedrichsplatz
Dienstag
AN N
Tagesmeni 1 Tagesmeni 2 - schweinefleischfrei
Rindfleischlasagne A, Wikinger Bllchen AC,GM

Chinakohlsalat
Joghurtkrduterdressing C,G;M
BIO-Apfel

9|

Tagesmeni 3 - vegetarisch
BIO-Spinatknddel A.C.G
Paprikarahmsauce A,G
BIO-Apfel

Tagesmeni-4
BIO-Krautfleckerl AC
BIO-Roter Ribensalat
BIO-Apfel

Jause-1
Karottenbrot A F
Putenkrakaver
dazv Gurke

DEIN SPEISEPLAN

BIO-Kartoffelpiiree G
BIO-Erbsen natur G
Marillen

Tagesmeni 3 - vegetarisch
Mini-Nudeltaschen in
Tomatensauce AGL

und Hartkdse gerieben C,G
dazu Gdrtner Mix Salat
BIO-Essig-Ol-Dressing
Marillen

Tagesmeni 4
Chili sin Carne A F
Fladenbrot A F,GN
Marillen

Jause 2
BI0-Roggenbrot A
Butterkdse G
Cocktailtomaten

Mittwoch
AV

Tagesmenii 2 - schweinefleischfrei
Alaska-Seelachsfilet in
Krduterrahmsauce AD,G
BIO-Gemisereis

BIO-Fruchtjoghurt G

MR

Tagesmenii 3 - vegetarisch
Bunte Bulgurpfanne A

dazv Griiner Salat
Joghurtkrduterdressing C,G;M
BIO-Fruchtjoghurt G

AY

Tagesmend 4
Vollkernmakkaroni A
Puten-Carbonarasauce A,C,G
BIO-Karottensalat
Sonnenblumenkerne
BIO-Fruchtjoghurt G

Jause 1
Schweizerbrot A
Putenschinken
BIO-Apfel

Alle unsere Fische stammen aus einer MSC-zertifizierten, nachhaltigen Fischerei WwW.msc.org/at; MSC-C-51742

Allergeninformation gemdB Codex-Empfehlung

A = qglutenhaltiges Getreide E = Erdnuss

B = Krebstiere F = Soja

L= H G = Milch oder Laktose
D = Fisch H = Schalenfrichte

Sellerie P = Lupinen
Senf R = Weichtiere
Sesam

Sulfite

R

GOURMET

KIDS

Donnerstag

N

Tagesmend 1

Schweizer Wurstsalat G,
BI0-Roggenbrot A
Schokopudding G

Tagesmeni 3 - vegetarisch
Nudel-Gemisesalat AC,GM
BIO-Kornspitz A F
Schokopudding G

AY

Jause 1
BI0-Dinkelbrot AGN
Putenpikante

gelber Paprika

@]

Jause 2
Kdsestangerl AG
BIO-Butter G
Pfirsich

www.gourmet-kids.at

Woche 25

20.06. - 24.06.2022

Freitag

Tagesmenii 4

BI0-Gemiisebouillon L

Krdutertropfteig A.C

Flaumige Erdbeer-Fruchtknddel A,C,G
BIO-Milch G

9|
lause 2

Mischbrot A
Curry-Aufstrich F,LM
roter Paprika
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[ Iaktosefrei

K7 vegetarisch

BA schweineleischfrei




DEIN SPEISEPLAN

GTVS Friedrichsplatz

Dienstag

Jause 2
Sonnenblumenwecker!-A
Krdutergervais G

griner Paprika

Mittwoch
K

Jause 2
BIO-Mohnstriezerl A
Eiqufstrich CM
Radieschen

Alfe unsere Fische stammen aus einer MSC-zertifizierten, nachhaftigen Fischerei. WWW.MScorg/at; MSC- C-51742

Allergeninformation gemdB Codex-Empfehlung

A = qglutenhaltiges Getreide E = Erdnuss

B = Krebstiere F = Soja

L= H G = Milch oder Laktose
D = Fisch H = Schalenfrichte

Sellerie
Senf
Sesam
Sulfite

Lupinen
Weichtiere

R

GOURMET

KIDS

Donnerstag

Woche 25

20.06. - 24.06.2022

[ \oktosefrei

K7 vegetarisch

A schweineflaischfrei









