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Tagesmenü 1
BIO-Spaghetti A
BIO-Sauce Bolognese vom Rind A,L

Chinakohlsalat 

BIO-Essig-Öl-Dressing 

BIO-Fruchtjoghurt G

Tagesmenü 2 - schweinefleischfrei
BIO-Gemüsebouillon L

BIO-Suppennudeln A

BIO-Paprikahendl-Ragout A,G

BIO-Kaiserspätzle A,C

dazu Sport Mix Salat 

BIO-Essig-Öl-Dressing 

 

Tagesmenü 2 - schweinefleischfrei
Gemüselasagne A,G

dazu Rahm-Gurkensalat G

Vanillepudding G

Tagesmenü 2 - schweinefleischfrei
Beefburger A,C,M

Burger Bun Sesam A,G,N

mit Gurkenscheiben 

und Käse G

dazu Eisbergsalat 

American Dressing C,G,M

Vollkorn-Dinkelkuchen mit

Schokoglasur A,C,F,G

 

Tagesmenü 3 - vegetarisch
BIO-Kürbiscremesuppe G

mit Croutons natur A

BIO-Nudelauflauf A,C,G

dazu Grüner Salat 

BIO-Essig-Öl-Dressing 

 

Tagesmenü 3 - vegetarisch
Geröstete Knödel A,C,G

BIO-Roter Rübensalat 

BIO-Fruchtjoghurt G

 

Tagesmenü 3 - vegetarisch
BIO-Gemüsebouillon L

BIO-Suppennudeln A

Tortellini in Tomatensauce A,C,G

und Hartkäse gerieben C,G

dazu Sport Mix Salat 

BIO-Essig-Öl-Dressing 

Tagesmenü 4
Hühnerschnitzel geb. A,C,G

Kartoffelsalat 

Vanillepudding G

 

Tagesmenü 3 - vegetarisch
Erdäpfelgulasch vegetarisch A

BIO-Semmel A

Mischbrot A

Vollkorn-Dinkelkuchen mit

Schokoglasur A,C,F,G

  

Jause 2
BIO-Kornspitz A,F

Eiaufstrich C,M

BIO-Karotten 

 

Jause 1
Sonnenblumenweckerl A

Putenschinken 

BIO-Karotten 

  

Jause 1
BIO-Roggenbrot A

BIO-Butter G

Kiwi 

  

Jause 2
Mischbrot A

BIO-Kürbisaufstrich F

gelber Paprika 

 

Jause 1
BIO-Grahamweckerl A

Putenextra M

roter Paprika 

 

Jause 2
BIO-Vollkornbrot A

Gervais Natur G

Kohlrabi 

 

Jause 2
BIO-Dinkelbrot A,G,N

BIO-Butter G

BIO-Apfel 

frischer Schnittlauch 






