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Tagesmenü 1
Bunte Bulgurpfanne A

Chinakohlsalat 

Joghurtkräuterdressing C,G,M

Vollkorn-Ameisenkuchen A,C,F,G

Tagesmenü 1
Rindfleischbällchen A,C

Tomatensauce italien. A

BIO-Spaghetti A

dazu Eisbergsalat 

BIO-Essig-Öl-Dressing 

Joghurt-Topfencreme G

 

Tagesmenü 1
Blümchensuppe A,C,L

Vollkorn-Putenschinkenfleckerl A
Bohnensalat 

Tagesmenü 2 - schweinefleischfrei
Süßkartoffelsuppe A,G

mit Croutons natur A

Hühnergeschnetzeltes in
Kräuterrahmsauce A,G

BIO-Reis 

BIO-Sonnengemüse 

  

Tagesmenü 2 - schweinefleischfrei
BIO-Spiralen A

Sauce Bolognese Soja A,F,L

dazu Sport Mix Salat 

BIO-Essig-Öl-Dressing 

BIO-Orange 

 

Tagesmenü 3 - vegetarisch
Karfiol-Käse-medaillons A,C,G

Rahmspinat A,G

Vollkorn-Ameisenkuchen A,C,F,G

 

Tagesmenü 3 - vegetarisch
BIO-Gnocchi A
Herbstliche Pilzrahmsauce A,G

Joghurt-Topfencreme G

 

Tagesmenü 3 - vegetarisch
Blümchensuppe A,C,L

Tomaten-Basilikumrisotto G

dazu Rahm-Gurkensalat G

 

Tagesmenü 3 - vegetarisch
Süßkartoffelsuppe A,G

mit Croutons natur A

Käsespätzle A,C,G

dazu Gärtner Mix Salat 

BIO-Essig-Öl-Dressing 

 

Tagesmenü 3 - vegetarisch
Gemüseschnitzel A,C,G,L

BIO-Petersilkartoffeln 

BIO-Schnittlauchsauce A,G

BIO-Fruchtjoghurt G

 

Tagesmenü 4
BIO-Linsen-Gemüseeintopf A,L,M

Serviettenknödel A,C,G

Vollkorn-Ameisenkuchen A,C,F,G

 

Jause 1
BIO-Mohnstriezerl A

Putenstreichwurst 

gelber Paprika 

 

Jause 2
BIO-Semmel A

BIO-Frischkäse Kräuter G

dazu Gurke 

 

Jause 1
BIO-Kornspitz A,F

Putencabanossi 

Snackgemüse PaprikaMix 

Tagesmenü 4
BIO-Kalbsbutter-Schnitzel im Saft A,C,L

Pommelinos 

Broccoli natur 

BIO-Fruchtjoghurt G

  

Jause 1
Kürbiskernbrot A,F

Tilsiter G

grüner Paprika 

 

Jause 2
Karottenbrot A,F

Eckerlkäse G

Kohlrabi 

 

Jause 2
Fladenbrot A,F,G,N

BIO-Hummus natur F,N

Snackgemüse PaprikaMix 

  

Jause 1
Mischbrot A

BIO-Butter G

BIO-Apfel 






