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Tagesmenii 1

Bunte Bulgurpfanne A
Chinakohlsalat
Joghurtkrduterdressing C,G;M
Vollkorn-Ameisenkuchen A,C,F.G

Tagesmeni 3 - vegetarisch
Karfiol-Kdse-medaillons A C.G
Rahmspinat AG
Vollkorn-Ameisenkuchen A,C,F.G

Tagesmenii 4

Serviettenknddel A,C,G
Vollkorn-Ameisenkuchen ACFG

9|
Jause 1
Kiirbiskernbrot A F
Tilsiter G

griner Paprika

nagebot ist von der Osterreichischen Gesellschaft fir Erndhrung (OGE) zertifiziert und entspricht den Vorgaben einer ausgewogenen Mittagsverpflequng
\

S

\‘2§'

ac

BIO-Linsen-Gemiiseeintopf AL M

Tagesmeni 1
Rindfleischbdllchen AC
Tomatensauce italien. A
BIO-Spaghetti A

dazv Eisbergsalat
BIO-Essig-0l-Dressing
Joghurt-Topfencreme G

Tagesmenii 3 - vegetarisch
BIO-Gnocchi A

Herbstliche Pilzrahmsauce A,G
Joghurt-Topfencreme G

Jause 1
BIO-Mohnstriezerl A
Putenstreichwurst
qelber Paprika

K
Jause 2
Karottenbrot A F
Eckerlkdse G

KohlIrabi
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setzen sich fir
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_________________ KIDS
Mittwoch Donnerstag
>
Tagesmenii 1 Tagesmenii 2 - schweinefleischfrei
Blimchensuppe A,C.L SiBkartoffelsuppe A,G
Vollkorn-Putenschinkenfleckerl A mit Croutons natur A
Bohnensalat Hiihnergeschnetzeltes in
Krduterrahmsauce AG
BIO-Reis

Alle unsere Fische stammen aus einer MSC-zertifizierten, nachhaltigen Fischerei WWw.msc.org/at; MSC-C-51742
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Tagesmenii 3 - vegetarisch
Bliimchensuppe AC.L
Tomaten-Basilikumrisotto G
dazu Rahm-Gurkensalat G

Jduse 2

BI0-Semmel A
BIO-Frischkdse Krduter G
dazu Gurke
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Allergeninformation gemdB Codex-Empfehlung

glutenhaltiges Getreide E = Erdnuss
Krebstiere F = Soja

Ei G = Milch oder Laktose
Fisch H = Schalenfriichte

Sellerie P = Lupinen
Senf R = Weichtiere
Sesam

Sulfite

BI0-Sonnengemiise

Tagesmeni 3 - vegetarisch
SuBkartaffelsuppe A,G

mit Croutons natur A
Késespdtzle ACG

dazv Gértner Mix Salat
BIO-Essig-Ol-Dressing

Jause 1

BIO-Kornspitz AF
Putencabanossi
Snackgemiise PaprikaMix

Jause 2

Fladenbrot AF.GN
BIO-Hummus natur F N
Snackgemiise PaprikaMix

www.gourmet-kids.at

50 % BI0-Anteil

Woche 47

21.11. - 25.11.2022
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Freitag

Tagesmeni 2 - schweinefleischfrei
BIO-Spiralen A

Sauce Bolognese Soja AL

dazu Sport Mix Salat
BIO-Essig-0l-Dressing

BI0-Orange

HR

Tagesmeni 3 - vegetarisch
Gemiiseschnitzel ACGL
BIO-Petersilkartoffeln
BIO-Schnittlauchsauce A,G
BIO-Fruchtjoghurt G

AY

Tagesmenii 4
BIO-Kalbsbutter-Schnitzel im Saft ACL
Pommelinos

Broccoli natur

BIO-Fruchtjoghurt G

K
Jause 1
Mischbrot A
BIO-Butter G
BIO-Apfel
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