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Tagesmenü 1
BIO-Linguine A

BIO-Sauce Bolognese vom Rind A,L

BIO-Karottensalat 

Sonnenblumenkerne 

BIO-Zitronenkuchen A,C

Tagesmenü 1
Kabeljaufilet geb. A,D

BIO-Petersilkartoffeln 

dazu Gärtner Mix Salat 

Joghurtkräuterdressing C,G,M

Schokopudding G

Tagesmenü 1
Hühnerbrüstchen gebraten im
Natursaft 

Erdäpfelknödel A,C

Rotkraut 

BIO-Fruchtjoghurt G

Tagesmenü 2 - schweinefleischfrei
BIO-Faschierter Braten A,C,G

BIO-Kartoffelpüree G

BIO-Fitgemüse G

BIO-Orange 

 

Tagesmenü 2 - schweinefleischfrei
BIO-Gemüsebouillon L

Reibteig A,C

BIO-Nudelauflauf A,C,G

dazu Rahm-Gurkensalat G

 

Tagesmenü 3 - vegetarisch
BIO-Polentaherzen 

BIO-Rahmfisolen A,G

BIO-Zitronenkuchen A,C

Tagesmenü 2 - schweinefleischfrei
Alaska-Seelachswürfel in Tomaten-
Mozzarella-sauce A,D,G

BIO-Reis 

Schokopudding G

 

Tagesmenü 3 - vegetarisch
BIO-Apfelstrudel A
BIO-Vanillesauce G

BIO-Fruchtjoghurt G

 

Tagesmenü 3 - vegetarisch
BIO-Gemüse-Palatschinken
gefüllt A,C,F,G

Tomatenragout 

BIO-Orange 

  

Tagesmenü 3 - vegetarisch
BIO-Gemüsebouillon L

Reibteig A,C

Tomaten-Basilikumrisotto G

dazu Sport Mix Salat 

BIO-Essig-Öl-Dressing 

Tagesmenü 4
BIO-Rinds-Geschnetzeltes A,G,L

BIO-Hörnchen A

BIO-Karottensalat 

Sonnenblumenkerne 

BIO-Zitronenkuchen A,C

 

Tagesmenü 3 - vegetarisch
BIO-Penne A

BIO-Frischkäsesauce A,G

dazu Gärtner Mix Salat 

BIO-Essig-Öl-Dressing 

Schokopudding G

 

Jause 2
BIO-Mohnstriezerl A

BIO-Frischkäse Kräuter G

BIO-Karotten 

 

Tagesmenü 4
Spinatravioli A,C,G

Tomatenragout 

dazu Eisbergsalat 

BIO-Essig-Öl-Dressing 

BIO-Orange 

 

Tagesmenü 4
BIO-Gemüsebouillon L

Reibteig A,C

BIO-Topfenknödel mit Butter-
Bröseln A,C,G

Beerenröster 

 

Jause 1
BIO-Roggenbrot A

Putenextra M

und Essiggurkerl M

  

Jause 2
Karottenbrot A,F

BIO-Butter G

BIO-Mandarine 

 

Jause 1
Sonnenblumenweckerl A

Putenschwarze 

Radieschen 

 

Jause 2
BIO-Kornspitz A,F

Eckerlkäse G

roter Paprika 
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Jause 2
BIO-Grahamweckerl A

Gouda G

und Essiggurkerl M

 

Jause 2
BIO-Dinkelbrot A,G,N

Edamer G

Cocktailtomaten 






