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Tagesmenii 1
BI0-Tomatencremesuppe G
BIO-Apfelstrudel A
BIO-Vanillesauce G

9|

Jause 2
BIO-Dinkel-Vollkornwecker! A F
BIO-Butter G

BIO-Apfel

N qebot ist von der Osterreichischen Gesellschaft fir Erndhrung (OGE) zertifiziert und entspricht den Vorgaben einer ausgewogenen Mittagsverpflequng.
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Dienstag

Tagesmeni 1

Mildes Hiihner-Curry A GM
Josminreis

Chinakohlsalat
BIO-Essig-0l-Dressing
BIO-Apfel

Tagesmenii 3 - vegetarisch
Gebackenes Gemiise A C,G
BI0-Salzkartoffeln
Joghurt-Krdutersauce C,G,M
BIO-Apfel

Tagesmend 4
Vollkornmakkaroni A

BI0-Sauce Bolognese vom Rind AL
und Hartkdse gerieben C,G
Chinakohlsalat
BIO-Essig-0l-Dressing

BIO-Apfel

Jause 1
BI0-Semmel A
Putenextra Vi

und Essigqurkerl M

WWF und GOURMET
setzen sich fir
klimafreundliche
Ernédhrung ein.

Alle unsere Fische stammen aus einer MSC-zertifizierten, nachhaltigen Fischerei Www.msc.org/at; MSC-C-51742
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Mittwoch

Tagesmeni 2 - schweinefleischfrei
Kartoffel-Topfenlaibchen CGL
BI0-Gemiseallerlei G
BIO-Fruchtjoghurt G

@]

Tagesmeni 4
Champignonsauce A G
Serviettenknddel A,C,G
BIO-Fruchtjoghurt G

Jause 2
BIO-Kornspitz A f
Eiaufstrich C,M
BIO-Karotten
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Allergeninformation gemdB Codex-Empfehlung

glutenhaltiges Getreide E = Erdnuss
Krebstiere F = Soja

Ei G = Milch oder Laktose
Fisch H = Schalenfrichte

Sellerie P = Lupinen
Senf R = Weichtiere
Sesam

Sulfite

R

GOURMET

KIDS

Donnerstag

Tagesmeni 3 - vegetarisch
BI0-Gemiisebouillon L
BIO-GrieBhdllchen AC L
BIO-Muschelnudeln A
BI0-Tom.-Oberssauce A,G
dazv Rahm-Gurkensalat G

Tagesmeni 4
BI0-Gemiisebouillon L
BIO-GrieBhillchen A,C,L
Cevapcici vom Huhn AC M
BIO-Reis

Letschogemiise

Jause 1
BIO-Mohnstriezerl A
Putenschwarze
gelber Paprika

Jause 2
BI0-Roggenbrot A
Edamer G

qriner Paprika

www.gourmet-kids.at

50 % BI0-Anteil

Woche 7

13.02. - 17.02.2023
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Freitag
AY

Tagesmenii 2 - schweinefleischfrei
Hirse-Zucchini-Rindfleischlaibchen A,C, M
Riffelkartoffeln

BI0-Sonnengemise

Tsatsiki G

Jogurella Mixi Vanille GH

HR

Tagesmenii 3 - vegetarisch
Herzhafte Semmellaibchen A C.G
Rotkraut

Jogurella Mixi Vanille GH

AY

Tagesmenii 4
Fischnuggets ACD,G
BIO-Petersilkartoffeln
BI0-Sonnengemise

mit Sauce Tartare C,M
Joqurella Mixi Vanille GH

K
Jause 1
Schweizerbrot A
BIO-Butter G
BI0-Banane
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Woche 7

Ernahrung ein. WWF GOU RM ET 13.02. = 17.02-2023

KIDS

Dienstag Mittwoch Donnerstag

Jause 2
BIO-Vollkornbrot A
Drautaler G

roter Paprika
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Allergeninformation gemdB Codex-Empfehlung

A = glutenhaltiges Getreide E = Erdnuss L = Sellerie P = Lupinen WWW-gourmet'klds.ﬂt
B = Krebstiere F = Soja M = Senf R = Weichtiere

C =E G = Milch oder Laktose N = Sesam

D = Fisch H = Schalenfrichte 0 = Sulfite

Freitag

50 % BIO-Anteil









