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Tagesmenü 1
BIO-Kartoffel-Nudel-auflauf mit
Faschiertem A,C,G

Babykarottensalat 

BIO-Mürbe Schnecke A,G

 

Tagesmenü 1
Vollkornspiralen A

Pesto alla Genovese C,G

dazu Gärtner Mix Salat 

BIO-Essig-Öl-Dressing 

BIO-Vanillejoghurt G

  

Tagesmenü 3 - vegetarisch
BIO-Gemüsebouillon L

BIO-Buchstabennudeln A

Gemüsecurry A,G,M

Jasminreis 

 

Tagesmenü 2 - schweinefleischfrei
BIO-Gemüsebouillon L

Grießnockerl A,C

BIO-Käse Tortelloni A,C,G

BIO-Wiener-Tomatensauce A

dazu Eisbergsalat 

BIO-Essig-Öl-Dressing 

 

Tagesmenü 3 - vegetarisch
BIO-Linguine A

Sauce Bolognese Soja A,F,L

und Hartkäse gerieben C,G

Gurkensalat mit Rahm C,G,M

BIO-Banane 

 

Tagesmenü 3 - vegetarisch
BIO-Kartoffel-Spinatgratin C,G

Chinakohlsalat 

BIO-Essig-Öl-Dressing 

BIO-Mürbe Schnecke A,G

 

Tagesmenü 2 - schweinefleischfrei
BIO-Kartoffel-Spinatlaibchen A,C

BIO-Sonnengemüse 

dazu Gärtner Mix Salat 

Joghurtkräuterdressing C,G,M

BIO-Vanillejoghurt G

 

Tagesmenü 4
BIO-Gemüsebouillon L

BIO-Buchstabennudeln A

Veggie-Knuspernuggets C

BIO-Kartoffelpüree G

dazu Sport Mix Salat 

American Dressing C,G,M

 

Tagesmenü 3 - vegetarisch
BIO-Gemüsebouillon L

Grießnockerl A,C

Karfiolröschen geb. A,C,G

BIO-Petersilkartoffeln 

Schnittlauch-Dip C,G,M






