
Ta���m��ü � - ve����ri��h

BI�-S�i��t���de� A,C,G
BIO-Salzkartoffeln 
Paprikarahmsauce A,G
Schokopudding G

Ta���m��ü � - s��we���fle�s��f��i

Qu���a-Hü���r-P�a�n� 
Roter Rübensalat O
Sonnenblumenkerne 
Dinkel-Vollkornkuchen mit Rhabarber A,C,G

Ta���m��ü � - s��we���fle�s��f��i

BIO-Gemüsebouillon L
mit Vollkornfrittaten C,G
BI�-Mi��h���� G
Kakaozucker F
BIO-Milch G

Ta���m��ü � - ve����ri��h

Vo��k���s���al�� A
BIO-Wiener Tom.sauce A
und Hartkäse gerieben C,G
dazu Eisbergsalat 
BIO-Essig-Öl-Dressing 
BIO-Apfel 

Ta���m��ü �

BI�-Pi��� M���he���� A,G
dazu Sport Mix Salat 
BIO-Essig-Öl-Dressing 
BIO-Fruchtjoghurt G

Ta���m��ü �

Ri��fl��s��la���n� A,G,L
Chinakohlsalat 
Joghurtkräuterdressing C,G,M
Schokopudding G

Ta���m��ü � - ve����ri��h

To����n-Ba����ku���s���o G
Gurkensalat mit Rahm C,G,M
Sonnenblumenkerne 
Dinkel-Vollkornkuchen mit Rhabarber A,C,G

Ja��� 1

BIO-Vollkornbrot A
Putenschinken 
gelber Paprika 

Ja��� 1

BIO-Roggenbrot A
BIO-Gemüseaufstrich 
Honigmelone ganz 

Ta���m��ü �

BI�- Pi��� m�� �äs� ���

Pu���s���n�e� A,G
dazu Sport Mix Salat 
Joghurtkräuterdressing C,G,M
BIO-Fruchtjoghurt G

Ja��� 1

Mischbrot A
Gouda G
dazu Gurke 

Ja��� 1

BIO-Grahamweckerl A
BIO-Butter G
BIO-Apfel 

Ja��� 2

BIO-Vollkornbrot A
Frühlingsaufstrich G,M
gelber Paprika 

G�u��n���i� J�u��

Weißbrot glutenfrei F
Veganer Aufstrich F
Banane 

Ja��� 1

BIO-Kornspitz A,F
Putencabanossi 
Snackgemüse 

Wo��� �0
1��0�� - 1��0��2��4



G�u��n���i� J�u��

Weißbrot glutenfrei F
Gouda G
Birne 

G�u��n���i� J�u��

Weißbrot glutenfrei F
Tom.-Basilikumaufstr. F
BIO-Apfel 

G�u��n���i� J�u��

Weißbrot glutenfrei F
Putensaunaschinken 
Kiwi 

Ja��� 2

BIO-Kornspitz A,F
BIO-Butter G
Snackgemüse 

G�u��n���i� J�u��

Weißbrot glutenfrei F
Putencabanossi 
Snackgemüse 

Wo��� �0
1��0�� - 1��0��2��4


