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N qebot ist von der Osterreichischen Gesellschaft fir Erndhrung (OGE) zertifiziert und entspricht den Vorgaben einer ausgewogenen Mittagsverpflequng.
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Tagesmenii 2 - schweinefleischfrei
BIO-Gemiisebouillon L
Vollkorn-Sternchen A
Rindfleischlasagne A GL
Chinakohlsalat

Joghurtkrduterdressing C,G,M

Tagesmenii 3 - vegetarisch
BI0-Gemiisebouillon L
Vollkorn-Sternchen A
Kdsespdtzle ACG

Roter Riibensalat 0

Jause 1
BI0-Kornspitz A F
Frischkdse G
gelber Paprika

Dienstag

Tagesmenii 2 - schweinefleischfrei
Karfiol-Kdse-medaillons A CG
Zapfenkroketten G

Ratatouille

BIO-Apfel

AY

Tagesmeni 4

Huhn im Korn (Faschiertes Laibchen
mit Quinoa) ACM

Zapfenkroketten G

Ratatouille

BIO-Apfel

Jause1
BIO-Mohnstriezerl A
Putensalami
Cocktailtomaten

Jause 2

BIO-Mohnstriezerl A

BIO Aufstrich nach Liptaver Art G
Cocktailtomaten

WWF und GOURMET
setzen sich fir
klimafreundliche
Ernédhrung ein.

WWF

Mittwoch

Jause 1
BI0-Roggenbrot A
Putenextra

roter Paprika

(ol
Jause 2
BI0-Roggenbrot A
BIO-Butter G
roter Paprika

Alle unsere Fische stammen aus einer MSC-zertifizierten, nachhaltigen Fischerei Www.msc.org/at; MSC-C-51742
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KIDS

Donnerstag

Tagesmeni 4
BIO-Gemdisebouillon L
BIO-GrieRhdllchen ACL
BIO-Penne A

Sauce Bolognese Soja AL
und Hartkdse gerieben C,G
dazu Sport Mix Salat
Sonnenblumenkerne
BI0-Essig-01-Dressing

Jause1
Schweizerbrot A
Gervais Natur G
BlO-Karotten

Woche 39

23.09. - 2709.2024
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Freitag

AN

Tagesmenii 1

BIO- Tex Mex im Topf mit
Rindfleischbdlichen A,C,M
Serviettenknddel A CG
Schokopudding G

Tagesmeni 2 - schweinefleischfrei
Champignonsauce A G
Serviettenknddel A,CG

dazu Griner Salat
BI0-Essig-0l-Dressing

Schokopudding G

Jause 1
BIO-Grahamwecker! A
BIO-Butter G
Radieschen

frischer Schnittlauch

50 % BI0-Anteil

Allergeninformation gemdB Codex-Empfehlung
A = glutenhaltiges Getreide E
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= Erdnuss L = Sellerie P = Lupinen WWW.gOUTmet-klds.at
B = Krebstiere F = Soja M = Senf R = Weichtiere 3
N enqualitat C =6 G = Milch oder Laktose N = Sesam -
S~ D = Fisch H = Schalenfriichte 0 = Sulfite -t
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