0VS Lerngemeinschaft Gasgasse,
Expos. d. GTVS Friedrichplatz

Dienstag

Tagesmeni 3 - vegetarisch
BIO-Gemiisebouillon L
BI0-Buchstabennudeln A
BIO-GrieBschmarren AC,G
Erdbeer-Pfirsichmark

Tagesmeni 3 - vegetarisch
Gemiisestrudel ACGL
BI0-Salzkartoffeln
Gurkensalat mit Rahm C,G,M
Sonnenblumenkerne
Gemischtes Kompott

Tagesmenii 4

Fleischbdllchen vom Huhn ACM
BI0-Salzkartoffeln
Raschengemiise natur

Gemischtes Kompott

(51742, c e mm

und

ﬂ vegetarisch ﬁ laktosefrei

tifizlerten, nachhaltigen Fischerel. www. msc.orgfat; MSC

p/4 schweinefleischfrei

Unser Speisenangebot ist von der fisterreichischen Gesellschaft fiir Erndhrung (06E) zertifiziert

Allergeninformation gemiB Codex-Empfehlung

- ——__unsereFische stammen aus einer MSC-zer

| b!l

WWF Osterreich
und GOURMET
setzen sich fiir
klimafreundliche
Erndhrung ein.

WWF

Mittwoch

AY

Tagesmenii 2 - schweinefleischfrei
Beefburgerlaibchen A C M
BI0-Salzkartoffeln

BIO-Kurbisgemise AG

BI0-Banane

Tagesmenii 4
BI0-Krautfleckerl AC
Roter Riibensalat 0
BI0-Banane

Voll viel Osterreich! Mehr dazy auf: Www.gourmet-kids.at/wir-kochen/regional "

A = glutenhaltiges Getreide  E = Erdnuss L = Sellerie P = Lupinen
B = Krebstiere F = Soja M = Senf R = Weichtiere
C=6 6 = Milch oder Laktose N = Sesam

“u_ Spelsenaualitit D = Fisch H = Schalenfriichte 0 = Sulfite

___________________

R

GOURMET

KIDS

Donnerstag

AY

Tagesmeni 2 - schweinefleischfrei
BIO-Gemiisebouillon L
Krdutertropfteig AC

Fischnuggets ACD,G
BIO-Petersilkartoffeln
Asia-Pfannengemiise A,F

Tagesmeni 3 - vegetarisch
BIO-Gemiisebouillon L
Krdutertropfteig AC
BIO-Nudelaufiauf ACG
dazu Gdrtner Mix Salat
Joghurtkrduterdressing C,G,M

www.gourmet-kids.at

50 % BI0-Anteill”

Woche 50

09.12. - 13.12.2024

____________
-

Freitag

AY

Tagesmenii 1
Hihnerkebap G
Jasminreis

Tsatsiki G
BIO-Fruchtjoghurt G

Tagesmeni 3 - vegetarisch
Kirbistortellini in Frischkdsesauce
ACG

dazu Sport Mix Salat
BIO-Essig-0l-Dressing
BIO-Fruchtjoghurt G

Das gesate Bi0-Sortiment wid durch die Austria-B10- Garantie AT-B10-301 geprifft- -~
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