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Unser Speisenangebot ist von der fisterreichischen Gesellschaft fiir Erndhrung (06E) zertifiziert

(2 1oktosetrei

ﬂ vegetarisch

p/4 schweinefleischfrei

Tagesmeni 2 - schweinefleischfrei

BIO-Gemiisebouillon L
BIO-GrieBbdllchen AC,L
Rindfleischlasagne A GL
Chinakohlsalat
Joghurtkrduterdressing C,G,M

Tagesmeni 3 - vegetarisch
BI0-Gemdisehouillon L
BIO-GrieBhdllchen ACL
Karfiol-Kdse-medaillons A CG
Rahmspinat A,G

Chinakohlsalat
Joghurtkrduterdressing C,G,M

0VS Lerngemeinschaft Gasgasse,
Expos. d. GTVS Friedrichplatz

Dienstag

Tagesmeni 3 - vegetarisch
Cremige Kdsenudeln ACG
dazv Gdrtner Mix Salat
Sonnenblumenkerne
BIO-Essig-0I-Dressing
BIO-Apfel

AY

Tagesmeni 4

Faschierte Laibchen vom Huhn
ACGLM

Zapfenkroketten G

Omas Gartengemiise

BIO-Apfel

WWF Osterreich
und GOURMET
setzen sich fiir
klimafreundliche
Erndhrung ein.

Mittwoch

Tagesmenii 1
Champignonsauce A G
Serviettenknddel ACG
Chinakohlsalat
BIO-Essig-0I-Dressing
BIO-Karottenkuchen AC H

N

Tagesmeni 2 - schweinefleischfrei

Hiihnernuggets A
Schnittlauch-Dip C.GM

BIO-Reis

BI0-Mexikanisches Mischgemiise
BI0-Karottenkuchen A,C,H

R

GOURMET

KIDS

Donnerstag

Tagesmeni 4

Vollkornspaghetti A

Sauce Bolognese Soja AFL
und Hartkdse gerieben C,G
dazu Sport Mix Salat
Joghurtkrduterdressing C,G,M
Joqurella Mixi Vanille GH

Woche 7

10.02. - 14.02.2025

Freitag

AN

Tagesmenii 1

BIO- Tex Mex im Topf mit
Rindfleischbdllchen AC M
Zartweizen A

BI0-Banane

ol

Tagesmenii 3 - vegetarisch

BIO-Kdse Tortelloni ACG
BIO-Wiener-Tomatensauce A
dazu Eisbergsalat
BI0-Essig-0l-Dressing
BI0-Banane
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Voll viel Osterreich! Mehr dazy quf: www.gourmet-kids.at/wir-kochen/regional AR HIAREIn

Allergeninformation gemiB Codex-Empfehlung

- ——__unsereFische stammen aus einer MSC-zer
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A = gutenhaltigesGetreide  E = Erdnuss L = Sellerle P = lupnen www.gourmet-kids.at !

B = Krebstiere F = Soja M= Senf R = Weichtiere i

C=8 G = Milch oder Laktoss N = Sesam ‘
“u_ Spelsenaualitit D = Fisch H = Schalenfriichte 0 = Sulfite

Das gesate Bi0-Sortiment wid durch die Austria-B10- Garantie AT-B10-301 geprifft- -~
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